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SINOPSIS 1:  

Helsen se encuentra en un mundo totalmente diferente a lo que era antes, todo por 

lo que los humanos habían fingido luchar estaba acabado, se salió de control, la 

avaricia, la envidia, el orgullo y la soberbia habían ganado, terminaron con todo, 

ahora junto con su amigo John, están dispuestos a buscar algo que les haga 

recordar todo lo que en un momento fue parte de la tierra. 

¿Cuál es la idea central de mi historia? 

Encontrar una esperanza en un mundo donde la realidad está vacía. 

 

¿De qué trata mi historia? (Premisa) 

 

Una forma de ver como un mundo se vio afectado totalmente por una sociedad que 

se basó en el poder, tomando acciones que se vieron afectados por  

los 5 pecados capitales y terminan por acabar todo excepto a los humanos, sólo un 

grupo está junto sin saber si son los únicos o en algún otro lugar existen otros 

humanos como ellos, dos amigos (Helsen y John) van en busca de algo del mundo 

en el que vivieron cuando fueron niños, algo que les haga sentir vivo o al menos 

sentir algo, ya que ahora, parece todo muerto, como si fuesen personas que solo 

tiene frustración por todo el cambio que se vivió.  

 

¿Sobre quién trata? (Protagonista) 

 

Sobre Helsen, un joven de 26 años quién es el que reflexiona sobre como era la 

vida en los humanos antes de que todo acabará y su tierra fuese la última en 

perderlo todo, es quién tuvo oportunidad de convivir un poco más con el mundo 

antes del de ahora donde lo único que te salva es tu mente. 

 

 ¿Cuál es el género y estilo de mi guion? 

Ciencia ficción 

 

¿Quién o qué se está enfrentando al Protagonista? (Antagonista) 



 

Helsen se enfrenta a sí mismo ya que tiene que lidiar con sus propias frustraciones 

e ideas que lo vuelven loco del cómo se pudo haber evitado toda la catástrofe. 

 

¿Cuál es la pregunta de mi historia?   

¿Cómo poder volver a construir un mundo vacío? 

 

 

¿De quién es el punto de vista de la historia? 

 

De una sociedad con ruptura que deja un mundo vacío 

 

¿Qué pasa en mi historia? (Trama) 

 

Helsen logra entender la sociedad que antes existió se centraba en aplastar a los 

demás por lograr el poder absoluto de las personas arrogantes, quienes terminan 

destruyéndolo todo a través de sus acciones y ahora en un mundo dónde no 

encuentra sentirse vivo trata de solucionarlo todo tras encontrar un retoño de 

esperanza. 

 

 

  

¿Cómo sucede? (Estructura) 

 

1.- Helsen piensa que se encuentra solo en este nuevo mundo vació, sin poder 

recordar exactamente como fue este proceso de cambio, aunque se siente igual 

que días antes, ahora la vista cambia totalmente todo está como si nunca hubiesen 

existido los humanos.  

2.- Al pasar de unos días, en busca de comida encuentra un grupo muy pequeño de 

personas donde encuentra a un viejo amigo del mundo anterior (John), él le explica 

que siempre han estado juntos, que eran los únicos seres humanos en la tierra y 

que no pueden explicar lo que sucedía a veces con su mente, él se negaba a ver la 

realidad que los acontecía por las decisiones de todos en el pasado. 

3.- Helsen y John, platican sobre lo mal que la pasaban, pero emprenden un camino 

hacia la busca de algo que les haga sentir nuevamente que existía vida en ese 

mundo tan devastador, algo que les recordara al otro mundo, una esperanza.  

4.- Durante el camino, surgen charlas sobre lo que realmente pensaban del mundo 

anterior. 

5.- Un día tras perder esa esperanza, encuentran un retoño muy por debajo de unas 

piedras cerca al mar, lo que les da de vuelta un sentimiento que no habían sentido 

hace tiempo. 



6.-  Manejan un plan para cuidar de ella por la lluvia acida para no dejarla morir, 

pero tras lograr un crecimiento, al llegar a un lugar mucho más alejado de dónde se 

establecían, se dieron cuenta que alguien más aún seguía en la tierra, pero no 

parecían humanos, parecían hombres con quemaduras por todas partes quienes 

habían perdido el habla, por haber dejado que la lluvia acida que sucedía de manera 

espontánea, les quemara, quienes se enfrentan ya que tenían muy dentro al igual 

que Helsen y John tenían la necesidad de sentir algo o encontrar algún sentido para 

poder seguir viviendo, aunque tras varias confrontaciones no los logran y mueren. 

7.- Helsen pierde el control muchas veces nuevamente, vuelve al vacío que tenía 

antes, tras pasar unos días Helsen veía todo perdido, pero John encuentra el retoño, 

muy dañado que lo lleva a todos y juntos recuerdan la sociedad en la que se vivía 

anteriormente se permitían muchas atrocidades, y empieza un plan para construir 

una nueva vida con la esperanza que le devolvió el retoño. 

 

¿De qué trata mi guion temáticamente? 

 

De una sociedad que, tratando de salvarse, destruye todo y ahora uno de los 

sobrevivientes en ese mundo, tienen que emprender una aventura para poder volver 

a encontrar sus sentimientos, o algo que les devuelva la esperanza. 

 

¿Cómo puedo transmitir mi trama, acción y tema en imágenes? Propuesta 
visual. Incluir máximo 10 imágenes. 
  

 



 

 

 

      


